
Gemüse 
Pflanzabstände  

 

Name Anzahl Reihen Distanz in cm 

Aubergine (Eierfrucht) 2 50 

Blumenkohl 3 40 

Broccoli 3 40 

Cicorino 4 20 

Buschbohnen 2 10 

Chinakohl 3 40 

Krachsalat 4 30 

Eisberg 4 30 

Endivien 4 30 

Federkohl 3 40 

Gurken 1 100 

Kabis weiss, rot 3 40 

Knollenfenchel 4 30 

Kohlrabi 4 30 

Kopfsalat 3 40 

Lattich 4 30 

Lollo 4 30 

Lauch 4 20 

Melone 1 100 

Nüsslisalat 6 20 

Pak-Choi 4 30 

Randen 4 20 

Rosenkohl 3 40 

Knollensellerie 3 40 

Stangensellerie 3 40 

Tomaten 2 50 

Wirz 3 40 

Tomaten 2 50 

Wirz 3 40 

Zucchetti und Patisson 1 100 

Zuckerhut 4 30 

Zuckermais 2 20 

Zwiebeln 5 10 

 
Zulauf Tipp Setzlinge: 

 Achten Sie beim Kauf auf gesunde Keimblätter, Sie zeigen wie frisch die Gemüsesetzlinge 

sind. 

 Setzlinge aus der Kiste ohne Ballen, wachsen oft besser als Setzlinge aus boxen. 

 
Zulauf Tipp Richtig Pflanzen: 

 Kopfsalat, Sellerie und Chinakohl hoch pflanzen 

 Blaukabis, Rosenkohl, Federkohl, Wirz und Kabis tief pflanzen  

 Lauch sollte sehr tief gepflanzt werden, damit sich ein langer weisser Schaft bildet. Man kann 

Ihn auch in Furchen von acht Zentimeter tiefe Pflanzen 

 Gurken auf Hügel pflanzen. Unter die Pflanzstelle wird eine Gabel voll Mist eingebracht. 

(auch bei Kürbis, Zuchetti und Patisson) 

 Tomaten im Regenschatten pflanzen, Blätter beim Giessen nie benetzen 

                                      


